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IDENTIFICATION 

Nom, Prénom de l’usager :      Date de naissance :     Âge :  

Est-il en processus judiciaire?     Date d’audience (plaidoyer) :    Date de sentence :    

Âge estimé au moment de la libération (indiquez l’âge actuel si aucune sentence prévue) :    

Éducation :       Emploi :        

Nom de la conjointe ou du conjoint :       Âge :      

Années de fréquentation :     Années de cohabitation :      

Cohabitation de 2 ans par le passé?    Accord de l’usager pour contacter conjoint(e)?   

Nom de l’intervenante de la DPJ :           

Nom et âge des enfants concernés :           

Nom de l’évaluateur :             

Nom et statut des observateurs :           

Mandat :              

Date de l’évaluation :             

     

PRÉCISIONS 

1. Les items du Statique-99-R ne sont pas spécifiés dans le protocole (pas nécessaire).  
2. Les items 6 (manque d’intérêt envers autrui), 8 (aptitudes à la résolution des problèmes) et 9 

(émotions négatives) de la STABLE ne sont pas répertoriés. Ils s’évaluent sur la base des 
impressions de l’évaluateur et des données obtenues à plusieurs items différents. Les éléments 
pertinents pour coter ces items se retrouvent dans le protocole.  

3. Plusieurs items de la Grille-Maison recoupent les items des autres outils. Ainsi, seuls les items 
plus spécifiques sont notés dans le protocole par l’appellation «Grille Maison».  

4. La majorité des questions peuvent être posées à l’usager. Il est toutefois essentiel qu’elles soient 
aussi répondues en fonction des sources collatérales, dont l’intervenante principale de la DPJ et 
le dossier. Dans le protocole, une section spécifique est réservée pour que les informations 
collatérales soient consignées.  



 P r o t o c o l e  d ’ e n t r e v u e  p o u r  l e s  c a s  D P J  P a g e  | 2 
 

Droit d’accès à son dossier d’usager au CIUSSS-Capitale Nationale 
 
Avertissement 
Sachez que la Clinique des troubles sexuels rédigera un rapport indépendant suite 
à la présente évaluation et que ce rapport sera consigné à votre dossier au CIUSSS 
de la Capitale Nationale. Le présent document décrit comment vous prévaloir de 
votre droit d’accès à votre dossier.  
 
Comment exercer ce droit 
L'usager a le droit d’avoir accès à son dossier sous réserve de certaines limitations. Ce droit permet 
d’être assisté d’un professionnel qualifié afin de comprendre l’information. Il existe plusieurs 
particularités relatives à l’accès à son dossier. Règle générale, toute personne de 14 ans et plus a le 
droit : 

• D'avoir accès à son dossier par consentement; 
• De faire transférer une copie, un extrait ou un résumé de son dossier vers un autre 

établissement ou, encore, à un autre professionnel; 
• D'avoir l’assistance d’un professionnel qualifié afin de comprendre les renseignements de 

nature médicale ou sociale que l’établissement lui fournit; 
• D'obtenir l'accès à son dossier dans les délais les plus courts. 

 
Toutefois, la loi prévoit quelques particularités permettant au personnel en place d’en refuser 
momentanément l’accès quand cela pourrait causer un préjudice grave à la santé de l’usager. 
Or, l’établissement, sur recommandation du médecin, détermine le moment où la communication 
du dossier pourra être effectuée. 
 
Lorsque l’accès à un dossier est refusé, l’usager possède un recours lui permettant de demander 
l’accès à son dossier. Rappelons que le principe veut que l’usager puisse avoir accès à son dossier 
et qu’il s’agit d’une exception lorsque son droit est refusé. 
 
Notez que la loi sur les services de santé et les services sociaux (LSSSS) prime sur d’autres lois 
d’accès et de protection de l’information afin que l’usager ait accès à son dossier. 
 
La procédure 
Pour accéder à votre dossier, il vous suffit d’appeler au numéro suivant : 418 266-1019, qui vous 
permet de joindre le Centre administratif du CIUSSS-CN. La personne répondante pourra vous 
référer au service des Archives cliniques-secteur Divulgation. Il vous suffira alors de suivre les 
recommandations de la personne mandatée du service des Archives cliniques afin d’obtenir une 
copie de votre rapport d’évaluation.  

 

Sachez qu’un délai d’environ 3 mois est généralement nécessaire entre le moment de votre 
évaluation avec l’intervenant de la clinique et la consignation du rapport d’évaluation finale à votre 
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dossier. Si vous souhaitez des explications supplémentaires concernant votre rapport, n’hésitez pas 
à contacter les évaluateurs.  

 

CRITÈRES POUR ORIENTER LA DÉCISION DE FAIRE ÉVALUATION PSYCHOSOCIALE 

 1. Usager dans un système familial actif (nucléaire ou recomposé), 

 2. Inquiétudes par rapport à la qualité de la dynamique familiale et ou  

   conjugale, 

3. Besoin de connaître la qualité du système de garde familial impliquant des tiers ou ex-
conjointe (GPM, GPP, etc.). 

 4. Probabilité de contact avec ou sans supervision, incluant le système = élevée.  

 5. Informations insuffisantes au dossier pour répondre aux interrogations.  
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CONSIDÉRATIONS LIÉES À L’HOMME ÉVALUÉ 

GESTES ABUSIFS/DÉLICTUELS 

- Abus actuels 
o Type de sanction :  

 

 

 

o Victimes (âge, genre, relation avec l’abuseur) 
 

 
 
 
 

o Gestes commis (nature exacte des gestes, fréquence, durée, niveau d’intrusion, 
utilisation de force physique ou psychologique, blessures infligées et autres éléments 
pertinents) (RSVP 6) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

o Dater les gestes commis. 
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- Abus antérieurs (distinguer les victimes) (ROSAC 1) 
o Victimes (âge, genre, relation avec l’abuseur)  

 
 
 
 
 
 
 
 

o Gestes commis (nature exacte des gestes, fréquence, durée, niveau d’intrusion, 
utilisation de force physique ou psychologique, blessures infligées et autres éléments 
pertinents) (RSVP 2) (RSVP 6) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

o Dater les gestes commis (RSVP 1).  
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- Tous les abus étant considérés 
o Décrire le geste sexuel commis le plus intrusif (selon le dossier; questionner aussi 

l’usager; on recherche ici les tentatives de pénétration de toute sorte et/ou le sexe 
oral) (ROSAC 6) (RSVP 3) 
 
 
 
 
 
 
 

o Décrire le geste le plus «contraignant», voire violent (dossier et usager) 
(manipulation verbale, menaces, contention physique, utilisation de drogue ou 
d’alcool, utilisation d’une arme, enlèvement/séquestration) (ROSAC 7) (RSVP 3-4-5) 
 
 
 
 
 
 
 

o Décrire les blessures physiques les plus sérieuses subies par la victime (dossier et 
usager) (blessure physique, recours à l’attention médicale ou hospitalisation) (ROSAC 
8) 
 
 
 
 
 

o Combien d’événements séparés ont eu lieu (ROSAC 5) (RSVP 6)? 
 
 
 
 
 

o Sur quelle période de temps (en mois), ces événements se sont-ils déroulés (ROSAC 
5)? 
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o Durée de la peine de prison suite à ces gestes (dater) (ROSAC 3) : 
 
 
 
 
 
 
 
 

o Avez-vous été référé en traitement? L’avez-vous complété? Quels bénéfices en avez-
vous tirés? Avez-vous abandonné? Refusé? Récidivé après le traitement? (ROSAC 9) 
(RSVP 21) (STABLE 13) 
 
 
 
 
 
 
 
 

o Quels sont les facteurs qui expliquent que vous ayez commis ces gestes? (distinguer 
les attributions internes des attributions externes). (ROSAC 10) (RSVP 6) 
 
 
 
 
 
 
 
 

o Quels aspects de votre personne mériteraient d’être améliorés? Par exemple, si vous 
aviez à suivre un traitement pour améliorer votre bien-être, qu’aimeriez-vous 
travailler sur vous-mêmes? (donner des exemples au besoin et rechercher la capacité 
de l’usager à l’introspection/autocritique). (RSVP 8) (RSVP 21) 
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o Que pensez-vous de la sexualité chez les jeunes? Croyez-vous que la société tend à 
surprotéger les jeunes? Les enfants souhaitent-il avoir de la sexualité? Expliquez-moi 
ce que vous en pensez. (RSVP 7) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

o Question à l’évaluateur : L’usager a-t-il été collaborant lors de l’enquête? Avec les 
intervenants de la DPJ? Avec vous en entrevue? Quel est son niveau de collaboration 
général? (ROSAC 11) (RSVP 22) (STABLE 13) 
 
 
 
 
 
 
 
 

o Question à l’évaluateur : L’usager minimise-t-il ou nie-t-il la violence sexuelle? 
Donner des exemples appuyant la minimisation ou la négation (dont les distorsions 
cognitives). (RSVP 6) (RSVP 7) (STABLE 13) 
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- Gestes criminels non-sexuels (RSVP 19) 
o Évaluateur : répertorier les dates de sentences et les crimes commis. (ROSAC 12) 

 
 
 
 
 
 
 
 

o Histoire de violence non-sexuelle (dossier et usager) : énumérer et détailler 
rapidement les délits commis, les victimes (âge, genre, lien avec le délinquant) 
(ROSAC 13) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

o L’usager est-il contrevenu à ses conditions de remise en liberté dans les dernières 5 
années (dossier et usager)? Énumérer et dater les violations. (ROSAC 14) 

 

 

 

 

Sources collatérales (gestes abusifs et délictuels) : 
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STYLE DE VIE 

- Logement : Répertorier les adresses où il a habité dans la dernière année, ainsi que les 
raisons liées au changement d’adresse. Notez aussi les périodes SDF, le cas échéant. (ROSAC 
15) (STABLE 7) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Emploi : Quel emploi a-t-il occupé durant la dernière année? Combien d’heures par semaine 
y a-t-il travaillé? Combien de semaines durant l’année/combien de semaines de vacances ou 
de périodes sans travail? Répertorier le nom de l’(ou des) employeur(s). (ROSAC 16)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
o Quels emplois avez-vous occupés durant votre vie active? Que dit-on de vous comme 

employé? Avez-vous été suspendu ou congédié d’un emploi par le passé? Si oui, 
pour quelle raison? Le cas échéant, quelles sont les causes de votre (ou vos) 
cessation(s) d’emploi? (RSVP 18) (STABLE 7) 
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- Consommation de substances : Dans la dernière année, quelles substances l’usager a-t-il 
consommé? À quelle fréquence (quantifier précisément)? Quelles ont été les conséquences 
de la consommation sur le plan social (qualité des relations, conflits)? Préciser. A-t-il eu des 
problèmes légaux en raison de sa consommation? Préciser. (ROSAC 17) (STABLE 7) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
o Consommation de substances : Voit-il un problème? Vit-il des états de «craving»? Y 

a-t-il eu habituation (tolérance) et augmentation des doses requises pour obtenir 
l’effet? A-t-il déjà tenté d’arrêter? Souhaite-t-il de l’aide? Qu’ont donné ses 
tentatives passées d’arrêt et de traitement, le cas échéant? (RSVP 14) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Santé mentale : Par le passé, avez-vous eu des épisodes de difficultés liées à la santé 
mentale, comme la dépression, l’anxiété ou autres? Avez-vous reçu des diagnostics? Pris une 
médication? Actuellement, prenez-vous une médication? (faire passer un questionnaire sur 
la santé mentale en fin d’entrevue). (RSVP 12-13-14-15) 
 
 
 
 

o Santé mentale : Dans la dernière année, avez-vous souffert d’un problème de santé 
mentale? Préciser. (ROSAC 18) 
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o Pensez-vous au suicide ces derniers temps? À quelle fréquence? Avez-vous pensé à 
une manière de vous enlever la vie? Expliquez-moi (etc., établir le niveau de risque). 
(RSVP 15) 

 

 

 

 
o Avez-vous confiance en vous-mêmes? Quelle est la force de votre estime personnelle 

de 1 à 10? (GRILLE MAISON) 

 

 

 

 

 

o Avez-vous pensé, dernièrement, à faire du mal à quelqu’un? Avez-vous pensé à une 
manière de faire? Expliquez-moi. À quelle fréquence pensez-vous à cela? Vous 
battez-vous avec les autres? (GRILLE MAISON) (etc., établir le niveau de risque 
hétéroagressif) (RSVP 15) (STABLE 7) 

 
 
 
 
 

 
o Lorsque vous vivez un stress, à quel point celui-ci occupe-t-il vos pensées? Quelle 

force ce stress atteint-il en vous (de 1 à 10, par exemple). Que faites-vous pour le 
diminuer? (RSVP 9) 
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o Si vous avez un événement stressant le lendemain, que faites-vous habituellement 
pour diminuer votre tension, vos inquiétudes? Par exemple, que feriez-vous si vous 
aviez une entrevue importante demain matin pour un emploi auquel vous tenez 
beaucoup, afin de diminuer votre stress? (RSVP 9) (STABLE 11) 

 
 
 
 
 
 

 
o Y a-t-il certaines stratégies que vous utilisez pour gérer le stress et qui sont peut-être 

moins bonnes? (donner des exemples au besoin; rechercher l’utilisation de la 
sexualité compulsive et la consommation d’alcool ou de drogues, surtout). (RSVP 9) 
(STABLE 11) 

 

 

 

 

 

 

Sources collatérales (style de vie) : 
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RELATION INTIME 

- Partenaire actuel? Prénom? Durée de la relation. Durée de la cohabitation. Présence de 
problèmes au sein de la relation? Préciser. (ROSAC 19) (STABLE 2) (STABLE 4) 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Avez-vous des insatisfactions par rapport à cette relation? Expliquez-moi (rechercher les 
problèmes possibles sur le plan de la satisfaction émotionnelle, sexuelle, le partage des rôles 
et des tâches, la communication, etc.). (RSVP 16) 
 
 
 
 
 
 
 

- Vous êtes-vous séparé de votre conjoint(e) dernièrement? Pour quelle raison? Pendant 
combien de temps? (ou «Pensez-vous actuellement à une séparation dans votre couple»?). 
(RSVP 16) 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Quelles sont vos forces et vos faiblesses en tant que conjoint? Et celles de votre conjoint(e)? 
(RSVP 16) (STABLE 4) 
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- Qu’aimez-vous au fait d’être en relation avec une Femme (amie ou conjointe)? Qu’aimez-
vous moins? (STABLE 4) 

 

 

 

- Histoire des relations intimes (explorer sommairement et considérer l’existence d’une 
problématique qui se perpétue sur le plan conjugal). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sources collatérales (relation intime) : 
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PARENTALITÉ (STABLE 3) 

S’il a des enfants ou des beaux-enfants : 

- Aimez-vous vos enfants/beaux-enfants? 
 
 
 

- Qu’appréciez-vous de votre rôle de père/beau-père? 
 
 
 

- Que trouvez-vous de plus difficile dans votre rôle de père/beau-père? 
 
 
 

- Quelles sont vos forces et vos faiblesses? 
 
 
 

- Comment décririez-vous votre enfant/bel enfant (faire pour chaque enfant)? 
 
 
 

- Quelle est le climat général au sein de votre relation avec chaque enfant? 
 
 
 
 

- Quel est votre niveau de satisfaction en lien avec votre relation avec chaque enfant? 
 
 
 
 

- Souhaitez-vous avoir d’autres enfants? 
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S’il n’a pas d’enfants ou de beaux-enfants : 

- Souhaitez-vous avoir des enfants? 
 
 
 
 
 

- Souhaitez-vous en avoir? Aimez-vous les enfants (préciser l’absence de connotation sexuelle 
à la question)? Qu’est-ce que vous croyez apprécier dans le rôle de père? 
 
 
 
 
 

Sources collatérales (parentalité) : 
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RELATIONS NON-INTIMES 

- Quelles sont les personnes significatives autour de vous, soit celles qui ont une influence sur 
vos décisions, vos comportements, vos émotions? (dresser la liste). Évaluer pour chaque 
personne la qualité de la relation (Conflits? Communication? Confident? Casier? 
Consommation? Comportement?). (RSVP 17) (STABLE 1) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Est-ce facile pour vous de développer de nouvelles relations? D’entretenir ces relations dans 
le temps? (RSVP 17) 
 
 
 
 
 

- Vous sentez-vous seuls? Rejetés? En souffrez-vous? Aimeriez-vous bénéficier d’un plus grand 
cercle social? (RSVP 17) (STABLE 5) 
 
 
 
 
 
 

- Est-ce important pour vous d’être en relation avec des amis ou des proches? Pourquoi? 
(RSVP 17) (STABLE 5) 
 

 

Sources collatérales (relations non intimes) : 
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ANTÉCÉDENTS DÉVELOPPEMENTAUX/FAMILIAUX (GRILLE MAISON) 

- Décrivez-moi le climat général régnant au sein de votre famille lorsque vous étiez jeune. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Vos parents étaient-ils ensemble? Se sont-ils séparés? Décrivez-les moi. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Avez-vous des frères et sœurs? Qui? Comment était la relation avec eux? 
 
 
 
 
 
 

- Y avait-il des difficultés particulières dans votre famille? Des problèmes avec la justice? Des 
conflits importants? Des problèmes de santé mentale ou de consommation? Autre chose? 
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- Comment vos parents réagissaient-ils lorsque vous n’écoutiez pas les règles? Quelles étaient 
vos punitions? Aviez-vous des récompenses? Comment vos parents appliquaient-ils la 
discipline? 
 
 
 
 
 
 
 

- Quels sont vos sentiments profonds face à vos parents, quand vous repensez à votre 
jeunesse? 
 
 
 
 
 

ÉVÉNEMENTS MARQUANTS 

- Avez-vous déjà subi de la violence durant l’enfance? Parlez-moi de deux ou trois événements 
plus marquants de votre enfance… (RSVP 10) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Avez-vous déjà été abusé sexuellement? (par qui? À quel âge? Détails si possible) (RSVP 10) 
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- Avez-vous déjà été placé en famille ou en foyer d’accueil? Pour quelle raison? Pendant 
combien de temps? Comment s’est passé votre séjour? (RSVP 10) 
 
 
 
 
 
 
 
 

- La DPJ est-elle déjà intervenue dans votre famille lorsque vous étiez enfant? Pour quelle 
raison? Comment avez-vous vécu cette situation? (RSVP 10) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sources collatérales (antécédents développementaux et événements marquants) : 
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SEXUALITÉ 

 Développement psychosexuel 

- Découverte de la sexualité : jeux sexuels, masturbation, exposition à la pornographie, 
génitalité. Décrire sommairement les expériences et les caractéristiques émotionnelles qui 
leur sont associées (explorer la possibilité d’une anomalie du développement psychosexuel). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Expériences sexuelles traumatiques : explorer la survenue possible d’expériences sexuelles 
marquants : exposition précoce à la pornographie, découverte de la scène primitive, relations 
ambigües avec des pairs, jeux sexuels honteux, abus sexuels de tout ordre. 
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Fantasmatique déviante 

- Fantasmes déviants pédohébéphiliques. Dater l’apparition de ces fantasmes. (ROSAC 4) 
(RSVP 11) (STABLE 12) 

o Dans les derniers 6 mois, avez-vous eu des fantaisies sexuelles impliquant des 
activités sexuelles de toute sorte avec un enfant prépubère, c’est-à-dire n’ayant pas 
atteint la puberté? 
 
 Si oui, à quelle fréquence se présentent ces fantaisies? 

 
 
 
 

 Sont-elles accompagnées de comportements masturbatoires? 
 
 
 
 
 

 Avez-vous commis des gestes sexuels envers des enfants? Avez-vous pensé à 
le faire, si vous ne l’avez pas fait? Jusqu’où vous êtes-vous rendu au niveau 
de votre planification? 

 
 
 
 
 

 Avez-vous déjà visionné de la pornographie juvénile? À quelle fréquence? 
Vous êtes-vous masturbé? Jusqu’à éjaculation? Ratio filles-garçons. 
Catégorie moyenne de sévérité des images consultées (COPINE 1 à 10).  
 
 
 
 
 

 Ces fantaisies vous causent-elles de la souffrance? Donnez-moi des exemples 
de conséquences subies? 
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 Êtes-vous attiré par d’autres catégories d’âge? Femmes? Hommes? 
Adolescentes? Adolescents? (définir le ratio d’intérêt déviant par rapport 
aux intérêts non-déviants).  
 
 
 
 
 
 
 

o  Dans les derniers 6 mois, avez-vous eu des fantaisies sexuelles impliquant des 
activités sexuelles de toute sorte avec un adolescent en début de puberté, c’est-à-
dire ayant certaines caractéristiques sexuelles d’un adulte, mais à un degré moins 
développé? (Si oui, répéter les questions précédentes).  

 

 

 

 

 

o Depuis quand avez-vous ce genre de fantaisies déviante? Explorer ici l’origine du 
fantasme déviant, si les éléments précédents ne permettent pas de le faire.  
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- Fantasmes non-déviants-Envahissement (STABLE 10-11) 
o Pensez-vous souvent à la sexualité? Quelle place prend-elle dans votre vie 

quotidienne? 
 
 
 
 
 

o Avez-vous beaucoup de fantasmes sexuels? Pensez-vous souvent aux gens que vous 
croisez de manière sexuelle (amies, collègues, inconnues…). 
 
 
 
 
 

o À quelle fréquence vous masturbez-vous? Cette fréquence a-t-elle varié dans le 
temps? 
 
 
 
 

o À quelle fréquence avez-vous des relations sexuelles avec un(e) partenaire? 
 
 
 
 
 
 

o Consommez-vous de la pornographie? Vous masturbez-vous sous pornographie? 
Quel type de porno préférez-vous? 
 
 
 
 
 
 
 

o Avez-vous recours à d’autres types d’activités sexuelles, masseuses, escortes, 
danseuses, lignes érotiques, clubs échangistes, etc.? 
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o Avez-vous recours davantage à la sexualité pour décompresser dans des moments 
où le stress ou la tension sont présents? Vos activités sexuelles augmentent-elles 
durant ces périodes? Donnez-moi des exemples. (RSVP 9) 
 

 

 

 

 

 

Sources collatérales (sexualité déviante et non-déviante) : 
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DÉPISTAGE DES BESOINS PSYCHOSOCIAUX 
*À REMETTRE À CATHERINE BERNIER APRÈS ÉVALUATION. 

 
 
1. Est-ce que vos conditions de vie actuelles vous permettent de répondre à vos besoins ? Expliquez.  
(Besoin de soutien, logement, milieu de vie, ressources insuffisantes, mode de vie instable, hygiène 
déficiente, isolement, faible soutien social, relation avec propriétaire, insalubrité…) 
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
         
       
             
2. Avez-vous des problèmes de relation avec votre conjoint(te), votre famille actuelle ou avec 
certaines personnes de votre famille d’origine ? Expliquez. (Conflits relationnels, problèmes de 
communication, co-dépendance, historique d’abus, secrets, tabous, non-dits, soutien, crise …). 
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 PROJETS DE VIE 

- Où vous voyez-vous dans 5 à 10 ans? (explorer plusieurs domaines, études, travail, couple, 
famille, finances). (RSVP 20) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Avez-vous entrepris certaines démarches à ce jour pour réaliser _____? (RSVP 20) 
 
 
 
 
 
 
 

- Qu’allez-vous faire, concrètement, dans le futur, pour réaliser _____? (RSVP 20) 
 
 
 
 
 
 
 

- Avez-vous déjà pris des décisions sur un coup de tête, sans trop réfléchir? Avez-vous des 
exemples? (STABLE 7) 
 
 
 
 
 
 
 

- Aimez-vous les activités où on prend un certain risque, comme le gambling, jouer à la bourse, 
conduire rapidement, faire des sports extrêmes? Avez-vous d’autres exemples à me donner. 
(STABLE 7) 

 

 



 P r o t o c o l e  d ’ e n t r e v u e  p o u r  l e s  c a s  D P J  P a g e  | 29 
 

Sources collatérales (projets de vie) : 
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CONSIDÉRATIONS LIÉES À L’ENFANT 
- Caractéristiques de chaque enfant jugé à risque : prénom, âge, genre, lien avec l’abuseur. 

(ROSAC 21-22; revoir aussi âge des victimes de l’usager) 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Contact avec l’abuseur : y a-t-il contact entre l’enfant et l’abuseur? À quelle fréquence? Le 
contact est-il supervisé? Si oui, l’est-il tout le temps ou partiellement? L’enfant vit-il avec 
l’abuseur? (ROSAC 20) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Victimisation passée (dossier et usager) : Décrire l’historique d’abus sexuel, physique ou 
émotionnel pour chaque enfant jugé à risque. (ROSAC 23) 
 
 
 
 
 
 
 

- Incapacités : Décrire les incapacités spécifiques physiques, cognitives ou émotionnelles pour 
chaque enfant jugé à risque. Accent sur les capacités de communication. (ROSAC 24) 
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- L’enfant a-t-il un bon entourage social? Décrire. A-t-il des amis à qui se confier? Des adultes 
de confiance autour de lui? (GRILLE MAISON) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Va-t-il à l’école? Comment se comporte-t-il? Comment réussit-il? Si en garderie, des 
difficultés comportementales sont-elles observées? (GRILLE MAISON) 

 

 

 

Sources collatérales (considérations liées à l’enfant à risque) : 
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CONSIDÉRATIONS LIÉES AU DONNEUR DE SOIN PRINCIPAL 

Attention : parfois, le père évalué est le donneur de soin principal. Plusieurs questions s’adresseront donc 
à lui. Toutefois, pour la grille-maison, plusieurs items concernent spécifiquement la mère de l’enfant. Par 
conséquent, il faut poser les questions pertinentes aussi pour la mère, même lorsque le donneur de soin 
principal est le père. Les questions plus importantes à ce sujet sont notées.  

Aussi, parfois, le père n’est pas la personne évalué. Il faut alors considérer cette personne pour les items 
répertoriés ici, surtout en ce qui concerne sa santé mentale et la consommation de substances (deux 
facteurs faiblement associés à l’agression sexuelle dans la grille-maison).  

 

- Question à l’évaluateur : Le donneur de soin coopère-t-il avec l’investigation de la DPJ et 
l’évaluation à la CTS? Décrire. (ROSAC 25) 
 
 
 
 
 

- Quels sont les gestes pour lesquels «xx» a été accusé/appréhendé? A-t-il des antécédents 
judiciaires? Croyez-vous qu’il soit à risque de commettre des délits sexuels? Quels aspects de 
sa personne le rendent à risque? Quels aspects de sa personne le protègent? (ROSAC 26) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Avez-vous vécu des événements difficiles dans votre vie, sur le plan de la violence physique 
ou psychologique? Décrivez les gestes. Quel âge aviez-vous? Qui vous a fait ça? (si le père est 
le donneur de soin principal, poser la même question pour la mère de l’enfant). (ROSAC 27) 
(GRILLE MAISON) 
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- Avez-vous été séparé de vos parents étant jeune? Placé en famille d’accueil? À quel âge? 
Pendant combien de temps? Pour quelle raison? (ROSAC 27) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Y a-t-il eu une intervention dans votre milieu de vie familial lorsque vous étiez jeune? Si oui, 
pour quelle raison? (ROSAC 27) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Avez-vous été abusé sexuellement? Si oui, était-ce par un membre de votre entourage? Qui? 
Quel âge aviez-vous? Pendant combien de temps se sont déroulés les abus? Que vous est-il 
resté comme impressions de cette personne? Avez-vous encore un lien avec cette personne? 
(si le père est le donneur de soin principal, poser la même question pour la mère de l’enfant). 
(ROSAC 27) (GRILLE MAISON) 
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- Comment vivez-vous avec le fait d’être en couple (si c’est le cas), avec un homme qui a 
(possiblement) abusé sexuellement d’un enfant? (rechercher les distorsions cognitives et les 
mécanismes de défense qui trahiraient une non-résolution d’un abus subi et/ou une 
diminution de son habileté à intervenir pour protéger l’enfant). (ROSAC 29) 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Parlez-moi de vos principales relations sociales. Les fréquentez-vous souvent? Vous confiez-
vous à ces personnes? Ont-elles des problèmes avec la justice? Des problèmes de 
consommation? Des antécédents sur le plan de la santé mentale? Que font-elles dans la vie? 
(ROSAC 28) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Consommez-vous de l’alcool ou des drogues? Quantifier. (ROSAC 29) 
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- Avez-vous des problèmes de santé mentale? Faire le tour des antécédents psychiatriques (si 
le père est le donneur de soin principal, poser la même question pour la mère de l’enfant). 
(ROSAC 29) (GRILLE MAISON) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Votre conjoint (si c’est l’abuseur actuel ou potentiel) a-t-il déjà été agressif envers vous? 
Verbalement? Physiquement? A-t-il déjà été agressif envers des enfants de votre entourage 
ou vos propres enfants? Donnez-moi des exemples de comportements qu’il a manifestés. 
(ROSAC 29) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Avez-vous des problèmes de santé physique? Détaillez. Ces problèmes, le cas échéant, vous 
empêchent-ils de fonctionner au quotidien? Donnez-moi des exemples (évaluateur : 
rechercher des éléments qui peuvent nuire à la capacité du donneur de soin à protéger son 
enfant, surtout si en lien avec l’abuseur actuel ou potentiel). (ROSAC 29) 
 
 
 
 
 

- Quel est votre niveau d’éducation? Avez-vous un emploi? (GRILLE MAISON) 
 
 
 
 
 

- Vous sentez-vous bonne comme mère/comme père? (GRILLE MAISON) 
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- Comment se portent vos finances? Recevez-vous de l’aide sociale? (GRILLE MAISON) 
 
 
 
 
 

- Question à l’évaluateur : Quelle est votre impression de l’état de santé mentale du donneur 
de soin principal? (ROSAC 29) 

 

 

 

 

- Question à l’évaluateur : Quelle est votre impression du niveau intellectuel du donneur de 
soin principal? (ROSAC 29) 

 
 
 
 
 

Sources collatérales (considérations liées au donneur de soin principal) : 
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