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Questionnaire d’évaluation globale 











Nom: _____________________________________________ 
Date de naissance : __________________ 

jour / mois / année 
Ville (de résidence): _____________________________________________ 
Numéro de téléphone : (_____)_________________ 
Date (complétion du questionnaire): __________________ 

jour / mois / année 

Section réservée aux intervenants 

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________ 

Consigne : Lisez chaque énoncé et cochez votre réponse. Il est important de répondre à chaque question. 

Renseignements personnels 
1. Quel âge avez-vous ? _________ ans

2. Sexe assigné à la naissance
A. Homme  ............. B. Femme ................

3. Identité de genre
A. Homme  ............. B. Femme ................ C. Non binaire  .............. 

4. Langue d’usage :
A. Français  .......................................................... 
B. Anglais  ........................................................... 
C. Espagnol  ......................................................... 
D. Autre, précisez _____________________  .... 

5. Quelle est votre origine ethnique ?
A. Caucasien  ........................... 
B. Noir  .................................... 
C. Hispanique  ......................... 
D. Arabe  .................................. 

E. Première Nation  .............................. 
F. Métis  ................................................ 
G. Inuk (Inuit)  ...................................... 
H. Autre, précisez ______________  ...

6. Êtes-vous né.e au Canada ?
A. Non .................... Précisez l’âge lors de l’immigration au Canada : ____ ans 
B. Oui ..................... 

7. Citoyenneté
A. Canadienne.......................... B. Autre, précisez _________________...
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8. Quelle est votre situation légale actuelle ? Cochez toutes les cases qui s’appliquent.
A. En attente de procès ou de sentence  ................................................... 
B. Probation .............................................................................................. 
C. Libération conditionnelle  .................................................................... 
D. Mesures de rechange ........................................................................... 
E. Loi sur la protection de la jeunesse (LPJ)  .......................................... 
F. Loi sur le système de justice pénale pour les adolescents (LSJPA)  ...
G. Sanctions extrajudiciaires  ................................................................... 
H. Sans charge ni mandat  ........................................................................ 
I. Autre .................................................................................................... 

Précisez ______________________ 

Situation conjugale et familiale 
9. Quel est votre état matrimonial actuel?

A. Célibataire  .......................... 
B. Union libre  ......................... 
C. Marié(e)  ............................. 

D. Séparé(e) / Divorcé(e)   .................... 
E. Veuf/Veuve  ..................................... 
F. Autre, précisez _______________ ..

10. Avez-vous un ou des enfants biologiques ou adoptés ?
A. Non .................... Précisez le nombre : ____ 
B. Oui ..................... 

11. Avec qui habitez-vous actuellement ?
A.  Je vis seul ................................................... 
B.
C. 

b) Avec mes enfants.  ......................................        Précisez le nombre : _____ 
c) Avec les enfants de ma/mon conjoint(e)...    Précisez le nombre : _____

D. Avec un/des colocataire(s)  ............................. 

A. Non .................... 
B. Oui ..................... Si oui, depuis combien de temps ?   ___ année(s) ___ mois 

13. Cohabitez-vous avec votre partenaire intime ?
A. Non .................... 
B. Oui ..................... Si oui, depuis combien de temps ?   ___ année(s) ___ mois 

14. Avez-vous déjà cohabité avec un(e) partenaire intime durant au moins 2 années consécutives ?
A. Non .................... 
B. Oui ..................... 

15. Avez déménagé plus de 5 fois au cours des 5 dernières années ?
A. Non .................... 
B. Oui ..................... 

Avec un ou des membres de ma famille 
Avec ma conjointe ou mon conjoint ...............
       Précisez:                 a) Sans enfants ................................................ 

Si vous avez moins de 18 ans, cochez célibataire.

(famille d'origine p.ex. parent)

E.  En famille d'accueil.........................................
F.  En foyer de groupe........................................
G.  En centre de réadaptation...............................
H. Autres.................Précisez :______________________

12. Êtes-vous en couple actuellement ?
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Scolarité/emploi 
16. Présentement, quelle est votre principale occupation? (Cochez une seule réponse)

Études ....................................... A. Études à temps plein  ........................................... 
B. Études à temps partiel  ......................................... 
C. Études à temps partiel et travail à temps plein .... 

Emploi rémunéré ...................... D. Travail à temps plein  .......................................... 
E. Travail à temps partiel  ........................................ 
F. Travail à temps partiel et étude à temps plein ..... 

Autre ......................................... G. Chômage  ............................................................. 
H. Retraite  ............................................................... 
I. À la maison .......................................................... 
J. Autre, précisez : _______________________ .... 

17. Quel est votre plus haut niveau de scolarité? (Cochez une seule réponse)
A. Aucune scolarité ................. 
B. Primaire...............................  Précisez :

a. Complété ......................
b. Non complété ...............   Indiquez le niveau complété: _______ 

C. Secondaire...........................  Précisez :
a. Complété ......................
b. Non complété ...............   Indiquez le niveau complété: _______ 

D. Collégiale ............................ Précisez : 
a. Complété ......................
b. Non complété ...............

E. Baccalauréat ........................ Précisez : 
a. Complété ......................
b. Non complété ...............

F. Maîtrise ............................... Précisez : 
a. Complété ......................
b. Non complété ...............

G. Doctorat .............................. Précisez : 
a. Complété ......................
b. Non complété ...............

Statut socio-économique 
18. À combien estimez-vous votre revenu annuel (personnel et familial, si cela s’applique) de la dernière année ?

(avant impôts)    Personnel Familial
Moins de 15 000$ ................    .    ....................... 
15 000 et 24 999$ .............. .        ........................ 
25 000 et 34 999$ .............. ..         ....................... 
35 000 et 44 999$ .............. ..         ........................ 
45 000 et 54 999$ .............. ..         ....................... 
55 000 et plus .......................        ........................ 
Aucun revenu  ......................        ....................... 
Ne sais pas  ..........................        ....................... 
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Réseau social 
19. Laquelle de ces affirmations décrit la mieux votre réseau social actuel ?

A. J’ai beaucoup de gens autour de moi qui me soutiennent ................... 
B. J’ai quelques personnes autour de moi qui me soutiennent ................ 
C. J’ai une seule personne autour de moi qui me soutient ....................... 
D. Je n’ai personne pour me soutenir actuellement ................................. 

20. Laquelle de ces affirmations décrit le mieux les gens que vous côtoyez actuellement ?
A. Je côtoie principalement des personnes qui ont eu des problèmes avec la justice ou la consommation

(famille ou amis).  ...................................................................................... 
B. Je côtoie quelques personnes qui ont eu des problèmes avec la justice ou la consommation (famille ou

amis).  ......................................................................................................... 
C. Je côtoie uniquement des personnes qui n’ont jamais eu de problèmes avec la justice ou la

consommation (famille ou amis).  .............................................................. 
D. Ne s’applique pas, je ne côtoie personne.  ................................................. 

21. Êtes-vous satisfait de votre vie sociale actuellement ?
A. Non .................... 
B. Oui ..................... 

Loisirs 

22. Pratiquez-vous activement une religion ?
A. Non ....................  
B. Oui ..................... 

23. Pratiquez-vous un sport organisé ou une activité culturelle organisée sur une base régulière?
A. Non .................... 
B. Oui ..................... 

24. Pratiquez-vous un sport non-organisé ou une activité culturelle non-organisée sur une base régulière ?
A. Non .................... 
B. Oui ..................... 

Infractions sexuelles actuelles 
Les questions 25 à 29 portent sur vos problèmes sexuels qui ont mené à votre consultation actuelle. 
25. Quel(s) type(s) de comportements vous amène à consulter ici ? Cochez tous les comportements qui

s’appliquent, qu’ils aient été judiciarisés ou non.
A. Agression sexuelle simple ............ 
B. Agression sexuelle armée ............. 
C. Agression sexuelle grave ............. 
D. Contacts sexuels ........................... 
E. Incitation à des contacts sexuels ..
F. Exploitation sexuelle .................... 
G. Inceste .......................................... 
H. Relations sexuelles anales ............ 
I. Bestialité ....................................... 
J. Corruption d’enfants .................... 
K. Voyeurisme .................................. 

L. Exhibitionnisme ........................................................ 
M.  Frotteurisme .............................................................. 
N. Leurre d’un enfant au moyen d’un ordinateur .......... 
O. Possession de pornographie juvénile ........................ 
P. Distribution de pornographie juvénile ...................... 
Q. Production de pornographie juvénile ........................ 
R. Accès à de la pornographie juvénile ......................... 
S. Distribution non consensuelle d’images intimes ...... 
T.
U.

Harcèlement sexuel, incluant téléphones obscènes ..
Autre ......................................................................... 

Précisez ____________________________________
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26. Sexe des victimes
A. Masculin  ......... B. Féminin ..............

27. Lien avec la ou les victime(s)
A. Inconnu ................................................................................................ 
B. Lien de sang ........................................................................................ 

a. Enfant ..................................................... 
b. Frère/sœur ............................................... 
c. Demi-frère/sœur  .................................... 
d. Petits-enfants .......................................... 

C. Membre de la famille élargie .............................................................. 
a. Cousin(e)  ............................................... 
b. Neveu/nièce ............................................ 
c. Oncle/tante ............................................. 
d. Autre, précisez __________________ ...

D. Enfant famille reconstituée (pas de lien de sang) ................................ 
E. Collègue de travail ou d’école ............................................................. 
F. Gardiennage ........................................................................................ 
G. Voisin(e) .............................................................................................. 
H. Autre, précisez ________________________________________ .... 

28. Les abus ont eu lieu à combien de reprises ?
A. Une seule fois ......................................... passez à la question 30 
B. Entre 2 et 9 fois ...................................... 
C. Entre 10 et 35 fois .................................. 
D. Entre 36 et 100 fois ................................ 
E. 100 fois ou plus ...................................... 

29. Sur quelle période ont duré ces comportements ?
A. Une journée ......................................................................................... 
B. Plus d’un jour, mais moins d’une semaine .......................................... 
C. Une semaine ........................................................................................ 
D. Plus d’une semaine, mais moins d’un mois ........................................ 
E. Un mois ............................................................................................... 
F. Quelques mois ..................................................................................... 
G. Une année ............................................................................................ 
H. Plusieurs années .................................................................................. 
I. À différents moments dans ma vie ...................................................... 
J. Depuis toujours, j’ai des comportements sexuels problématiques….. 

Infractions sexuelles antérieures 

30. Avez-vous commis d’autres gestes sexuels inappropriés par le passé ?
A. Non .................... 
B. Oui ..................... 

Si oui, précisez lesquels et durant quelle période (si applicable). Adolescence Âge adulte 
A. Agression sexuelle sur enfants (moins de 12 ans)  ..................................
B. Agression sexuelle sur adolescent(e) (12 à 18 ans)  ................................
C. Agression sexuelle sur adulte ...................................................................
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Si oui, précisez lesquels et durant quelle période (si applicable). Adolescence Âge adulte 
D. Agression sexuelle grave .........................................................................
E. Inceste ......................................................................................................
F. Leurre informatique .................................................................................
G. Pornographie juvénile ..............................................................................
H. Voyeurisme ..............................................................................................
I. Exhibitionnisme .......................................................................................
J. Autre, précisez ___________________________________________

A. Non .................... 
B. Oui ..................... 

32. Ces comportements ont-ils fait l’objet d’une/de condamnation(s) ?
A. Non .................... 
B. Oui ..................... 

33. Combien de personnes différentes ont été victimes d’infraction sexuelle avec contact de votre part ?_____

34. Combien de personnes différentes ont été victimes d’infraction sexuelle sans contact de votre part ? _____

35. Avez-vous d’autres antécédents criminels ?
A. Non .................... 
B. Oui ..................... Si vous avez répondu oui, veuillez préciser en complétant 

la section Antécédents délictuels (questions 36 et 37). 

Antécédents délictuels (excluant le délit actuel) 

*Cette section fait référence aux antécédents délictuels officiels (judiciarisés) et non-officiels (non-judiciarisés).
En cas d’incertitude quant à la judiciarisation, considérer le délit non-judiciarisé.

Antécédents juvéniles (à l’adolescence) 
36. Cochez les délits que vous avez déjà commis à l’adolescence et leur fréquence. Précisez s’ils ont été

judiciarisés (c’est-à-dire, s’il y a eu des accusation(s) criminelle(s)) ou non).
Judiciarisation 

A. Infraction sexuelle (p.ex. contacts sexuels, pornographie juvénile)
Délits commis 

Si oui, indiquer le nombre de fois : _______ _______ 
B. Infraction contre la personne (non sexuelle) (p.ex. voies de fait, menaces)

Si oui, indiquer le nombre de fois : _______ _______ 
C. Infraction contre les biens (p.ex. vol, introduction par effraction)

Si oui, indiquer le nombre de fois : _______ _______ 
D. Infraction liée aux drogues (p.ex. possession simple, vente)

Si oui, indiquer le nombre de fois : _______ _______ 
E. Infractions contre l’administration de la justice (p.ex. bris de conditions,

entrave, méfait public, omission de se conformer, etc.)
Si oui, indiquer le nombre de fois : _______ _______ 

F. Autres, précisez _____________________________
Si oui, indiquer le nombre de fois : _______ _______ 

Si vous avez répondu oui à la question 30, précisez 
31. Ces comportements ont-ils fait l’objet d’accusations criminelles ?

Si vous avez moins de 18 ans, passez directement à la question 38.
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Antécédents à l’âge adulte (excluant le délit actuel) 

37. Cochez les délits que vous avez déjà commis à l’âge adulte et leur fréquence. Précisez s’ils ont été judiciarisés
(c’est-à-dire, s’il y a eu des accusation(s) criminelle(s)) ou non).

Judiciarisation 
A. Infraction sexuelle (p.ex. contacts sexuels, pornographie juvénile)

Délits commis 

Si oui, indiquer le nombre de fois : _______ _______ 
B. Infraction contre la personne (non sexuelle) (p.ex. voies de fait, menaces)

Si oui, indiquer le nombre de fois : _______ _______ 
C. Infraction contre les biens (p.ex. vol, introduction par effraction)

Si oui, indiquer le nombre de fois : _______ _______ 
D. Infraction liée aux drogues (p.ex. possession simple, vente)

Si oui, indiquer le nombre de fois : _______ _______ 
E. Infractions contre l’administration de la justice (p.ex. bris de conditions,

entrave, méfait public, omission de se conformer, etc.)
Si oui, indiquer le nombre de fois : _______ _______ 

F. Autres, précisez _____________________________
Si oui, indiquer le nombre de fois : _______ _______ 

Santé mentale 

38. Avez-vous reçu un diagnostic en lien avec votre état mental (par exemple, trouble déficitaire de l’attention
(TDAH), trouble de l’attachement, trouble de l’opposition, trouble des conduites, trouble du spectre de
l’autisme, etc.) avant l’âge de 18 ans ?

A. Non .................... 
B. Oui ..................... Si oui, inscrire le(s) diagnostic(s) : 

______________________________________________
______________________________________________ 
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________ 

39. Actuellement, avez-vous au moins un diagnostic (connu) ?
A. Non .................... 
B. Oui ..................... Si oui, inscrire le(s) diagnostic(s) : 

______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________ 

40. Prenez-vous une médication actuellement ?
A. Non .................... 
B. Oui ..................... Inscrire la médication prise (nom du médicament) : 

______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________ 
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41. Quelles sont vos difficultés/problèmes antérieurs et actuels ? Cochez tous ceux qui s’appliquent.
Dans le passé Actuellement 

Symptômes dépressifs 
Anxiété 
Faible estime de soi 
Gestion des émotions négatives 
Intimidation subie 
Problèmes financiers 
Idées suicidaires 
Problèmes de santé physique 
Problème d’hébergement 
Problèmes d’immigration 
Conflits au travail 
Perte d’emploi 
Deuil 
Difficultés d’apprentissage 
Problèmes conjugaux 
Conflits familiaux 
Je suis violent 
Je subis de la violence 
Dépendance affective 
Problèmes de jeux de hasard et d’argent (gambling) 
Dépendance aux jeux vidéo 
Dépendance à la pornographie 
Dépendance à la sexualité 
Pensées déviantes sexuellement excitantes 
Si oui, précisez ________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________ 

Pensées sexuellement excitantes (non-déviantes) envahissantes 
Si oui, précisez ________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________ 

Dépendance aux réseaux sociaux 
Problèmes de consommation d’alcool (abus ou dépendance) 
Problèmes de consommation de drogues (abus ou dépendance) 

42. Consommez-vous de l’alcool sur une base régulière ?
A. Non .................... 
B. Oui ..................... Précisez la fréquence : _______________________ 

43. Consommez-vous du cannabis sur une base régulière ?
A. Non .................... 
B. Oui ..................... Précisez la fréquence : _______________________ 
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44. Avez-vous déjà été victime d’agression sexuelle avant l’âge de 18 ans?
A. Non .................... 
B. Oui ..................... Précisez à quel âge : ___ ans 

Précisez dans quel contexte : 
A. Intrafamilial .......................................... 
B. Extrafamilial ......................................... 

45. Avez-vous été victime de violence physique avant l’âge de 18 ans ?
A. Non .................... 
B. Oui ..................... Précisez à quel âge : ___ ans 

Précisez dans quel contexte : 
A. Intrafamilial .......................................... 
B. Extrafamilial ......................................... 

46. Avez-vous déjà été victime de violence psychologique avant l’âge de 18 ans ?
A. Non .................... 
B. Oui ..................... Précisez à quel âge : ___ ans 

Précisez dans quel contexte : 
A. Intrafamilial .......................................... 
B. Extrafamilial ......................................... 

47. Avez-vous déjà été victime de négligence dans le milieu familial avant l’âge de 18 ans ?
A. Non .................... 
B. Oui ..................... Précisez à quel âge : ___ ans 

48. Avez-vous déjà été exposés ou témoins de violence familiale avant l’âge de 18 ans ?
A. Non .................... 
B. Oui ..................... Précisez  à quel âge : ___ ans 

Merci ! 
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