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L'INTERVENTION AUPRÈS DES AUTEURS D’INFRACTION À CARACTÈRE SEXUEL : 

UNE RÉALITÉ COMPLEXE 

 
L’intervention auprès des auteurs d’infraction à caractère sexuel comporte de nombreux défis pour les 
intervenants travaillant auprès d’eux. Des présentations ciblées et de qualité permettront d'aborder des 
aspects différents de la pratique.   

Afin de s’adapter aux contraintes liées à la pandémie, le RIMAS est allé de l’avant en adoptant une formule 
en visioconférence pour l’édition 2021 de son colloque annuel.  

Tout le colloque se déroulera sur une plateforme web interactive facile d’utilisation. L’inscription aux 
présentations en direct se fera quelques jours avant la tenue du colloque. Toutes les présentations seront 
enregistrées et pourront être visionnées en différé jusqu’au 25 mai 2021. Vous pourrez ainsi avoir accès à 
toutes les présentations de la programmation. 

Nous vous invitons à communiquer avec nous pour plus d’informations. 

Bon colloque !          Stéphanie Leduc  

           514-250-0029  

Les inscriptions se font uniquement EN LIGNE sur le 
site internet du RIMAS.  INSCRIPTIONS : 

https://www.rimas.qc.ca/colloque 

Pour procéder aux inscriptions, Assurez-vous d’avoir 
en main et d’inscrire le courriel de chacun des 
participants que vous inscrirez. Ce courriel sera 
utilisé pour communiquer les informations 
importantes et sera également utilisé pour se 
connecter à la plateforme web. 

 

INSCRIP TIONS  

 

          TARIFS (Taxes  e n s us )  

Avant le 16 avril 2021  

Membres : 115 $  

Non-membres : 180 $ 

Étudiants.es/membres : 50 $ 

Étudiants.es/non-membres : 100 $ 

         TARIFS (Taxes  e n s us )  

Après le 17 avril 2021  

Membres : 150 $  

Non-membres : 220 $ 

Étudiants.es/membres : 70 $ 

Étudiants.es/non-membres : 120 $ 

L’INSCRIPTION AU COLLOQUE VOUS PERMETTRA D’AVOIR ACCÈS: 

• CONFÉRENCE D’OUVERTURE  
« SPÉCIAL 25 ANS DU RIMAS » 

• 8 PRÉSENTATIONS DE 90 MINUTES 

• SALON D’EXPOSANTS 

• ACTIVITÉ DE RÉSEAUTAGE 

• CONFÉRENCE DE CLÔTURE   
 

 
 
 
 
 
 
 
 

POLITIQUE D'ANNULATION 
Toute annulation d’inscription doit être transmise par 

courriel à rimas@rimas.qc.ca 

En cas d’annulation du participant, 
les remboursements suivants seront appliqués : 

• Annulation de plus de 30 jours avant l’activité : 75 % des 
frais d’inscription;  

• Annulation de 15 à 30 jours avant l’activité: 65 % des frais 
d’inscription; 

• Annulation de 7 à 15 jours avant l’activité : 50 % des frais 
d’inscription; 

• Annulation de moins de 7 jours avant l’activité (incluant 
le cas où le participant ne se présente pas à l’activité) : 
Aucun remboursement. 

Le remboursement se fera selon le mode de paiement 
original dans nos meilleurs délais. 

https://www.rimas.qc.ca/colloque/
mailto:rimas@rimas.qc.ca
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ATTESTATION D E  FORMATION CONTINUE  

 

12:30 À 13:00 ACCUEIL 

CONFÉRENCE D’OUVERTURE : SPÉCIAL 25 ANS DU RIMAS 13:00 À 14:30 

H ORAIRE DU COLLOQUE  
 

MERCREDI 

LE 19 MAI 

PAUSE 14:30 À 14:45 

PRÉSENTATION #1 

Femmes auteures de violences sexuelles :  

l’importance d’une approche sexo-spécifique    

Franca Cortoni 

PRÉSENTATION #2 

Hommes victimes de traumas interpersonnels : portraits 
et interventions sensibles aux traumas 
Natacha Godbout et Jean-Martin Deslauriers 

14:45 À 16:15 

Une demande de reconnaissance auprès de l’Ordre des psychologues du Québec est 

en cours afin de faire reconnaître l’ensemble des présentations admissibles.  

Afin de pouvoir obtenir une attestation pour chacune des présentations visionnées en 

direct ou en différé, vous devrez compléter votre profil sur la plateforme web 

PairConnex qui sera disponible le 17 mai 2021. Un courriel d’instructions vous sera 

acheminé à cette fin.   

16:15 FIN DE LA PREMIÈRE JOURNÉE DU COLLOQUE 
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H ORAIRE DU COLLOQUE  
 

8:30 À 9:00 ACCUEIL 

PRÉSENTATION #3     
Ça suffit : une stratégie d’intervention préventive 

CIDS : Anne-Marie Lavoie, Clara Audoin et Yves Paradis 

PRÉSENTATION #4  
Projet de recherche sur les Agents Virtuels Autonomes (AVA) 

Jean-Pierre Guay 

9:00 À 10:30 

PAUSE 10:30 À 10:45 

PRÉSENTATION #5 
Prolifération des programmes de prévention ouverts au grand 
public : quels sont les enjeux et solutions pour les intervenants ? 
Christian Joyal, Julie Carpentier et Yves Paradis 

PRÉSENTATION #6     
Les comportements sexuels chez les enfants : quand le normal 

devient problématique   

Fondation Marie-Vincent :  Isabelle V. Daignault et Karine Veilleux 

10:45 À 12:15 

JEUDI LE 

20 MAI 

12:15 À 12:45 
12:45 À 13:45 

 

DINER 

DINER TOURNANT : activité de réseautage 

PRÉSENTATION #7 
L’importance de la supervision clinique 

Conrad Lecomte 

PRÉSENTATION #8 
Redonner la place à l’alliance de travail auprès des auteurs de 
transgressions sexuelles     
Mathieu Goyette 

13:45 À 15:15 

15:15 À 15:30 PAUSE 

15:30 À 17:00 CONFÉRENCE DE CLÔTURE :  
La chasse aux mammouths en 90 minutes … 

Marie-France Marin Ph.D. 

17:00  MOT DE LA FIN DU COLLOQUE 
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L’ensemble des PRÉSENTATIONs sont en attente de reconnaissance par l’Ordre des psychologues du Québec 

 
 
 
 
 
 

  

PROGRAMME DU COLLO QUE  

2021  

 

 

Mercredi  

19 mai 

2021 
CONFÉRENCE 

D’OUVERTURE 

13h00 à 14h30 

SPÉCIAL 25 ANS  
DU RIMAS 
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Ce n’est que récemment que la science s’est penchée sur le phénomène, peu reconnu jusqu’à récemment, 
des femmes auteures de violences sexuelles. Par conséquent, les connaissances sur le sujet sont encore 
embryonnaires et de nombreuses questions demeurent sans réponse. Malgré ces limites, un corpus 
scientifique s’est construit depuis les dernières années qui aide à comprendre ce sous-groupe « spécial » de 
délinquants sexuels.  

Afin de mieux outiller les professionnels qui œuvrent auprès de cette population, cette présentation fera un 
survol de ces connaissances et discutera des implications pour l’évaluation, le traitement et la gestion des 
femmes auteures de violences sexuelles. 

Franca Cortoni est psychologue clinicienne et spécialiste des questions liées à l'agression sexuelle, incluant 
l’évaluation du risque de récidive et le traitement des délinquants et délinquantes sexuels. Elle est auteure de 
nombreuses publications et communications scientifiques sur le sujet, incluant deux livres sur les délinquantes 
sexuelles. Auparavant avec le Service correctionnel du Canada, Franca est maintenant professeure titulaire à 
l’École de criminologie de l’Université de Montréal. 

 

Mercredi  

19 mai 

2021 

PRÉSENTATION 

#1 
14h45 à 16h15 

FEMMES AUTEURES DE 
VIOLENCES SEXUELLES :  
L’IMPORTANCE D’UNE 

APPROCHE SEXO-
SPÉCIFIQUE    

 

Animé par : 
Franca Cortoni, Ph.D. Psychologie 

Psychologue clinicienne 
Professeur titulaire 
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Mercredi  

19 mai 

2021 

PRÉSENTATION 

#2 
14h45 à 16h15 

HOMMES VICTIMES DE 
TRAUMAS INTERPERSONNELS : 
PORTRAITS ET INTERVENTIONS 

SENSIBLES AUX TRAUMAS 

Animé par : 
Natacha Godbout, 
Ph.D. Psychologie            

Jean-Martin Deslauriers, 
Ph.D. Travail social 
            

Les traumas interpersonnels représentent un phénomène social et de santé publique endémique auquel les 
intervenants sont éventuellement confrontés. Or, la victimisation des hommes demeure peu discutée et marquée par 
certains tabous. De plus, les hommes sont généralement peu enclins à dévoiler les traumas vécus et à utiliser les 
services sociaux et de santé. Ils tendent à retarder la demande d’aide, même en situation de détresse. Quand ils le 
font, il est fréquent que ce soit en situation de crise, parfois en présentant de l’irritabilité, voire, de l’agressivité, ce qui 
est susceptible de causer une lecture erronée de leurs besoins.  

L’intervention auprès des hommes victimes de traumas interpersonnels représente aussi un défi en raison des enjeux 
liés à l’alliance thérapeutique, de la complexité des manifestations cliniques qui entravent le fonctionnement des 
personnes, de la méconnaissance des pratiques sensibles aux traumas ou des réalités spécifiques aux hommes, ou 
encore des besoins criants de cette clientèle.  

Cette formation croise les spécificités de l’intervention auprès d’une clientèle masculine et les particularités des 
victimes de traumas interpersonnels. Elle fait état de l’ampleur de la situation, des répercussions de la victimisation 
chez des hommes et de leurs besoins, puis des pratiques à préconiser en intervention. Des stratégies qui favorisent 
l’accès et l’engagement au processus d’intervention, ainsi que l’efficacité des interventions seront présentées. La 
formation s’appuie sur des données empiriques récoltées auprès d’hommes victimes, sur les connaissances 
scientifiques actuelles et les recommandations en termes de pratiques sensibles aux traumas. 

 

 Natacha Godbout est professeure titulaire au département de sexologie à l’UQAM et psychologue clinicienne depuis 
plus de 15 ans. Ses travaux et sa pratique clinique sont centrés sur les impacts des traumas interpersonnels à l’âge 
adulte et le rétablissement des victimes. Elle a coédité le premier livre en français sur le trauma complexe et diffusé 
ses résultats de recherche à travers plus de 100 publications scientifiques, en plus d’offrir plusieurs formations pour 
les professionnels. Elle est chercheure-boursière des FRSQ pour sa programmation sur la santé des adultes victimes de 
traumas interpersonnels et elle dirige TRACE : l’unité de recherche et d’intervention sur les TRAumas et le CouplE. 

Jean-Martin Deslauriers est professeur titulaire à l’École de service social de l’Université d’Ottawa. Au cours de sa 
pratique clinique, il a travaillé auprès d’hommes en suivis de groupe, familiaux et en consultation individuelle. Il a 
coédité deux ouvrages portant sur une variété de réalités masculines et les pratiques sociales prometteuses auprès de 
cette population : Regards sur les hommes et les masculinités et Réalités masculines oubliées. Il a offert de la 
supervision auprès d’intervenants en violence conjugale, de la formation sur l’intervention auprès des hommes à de 
nombreux professionnels et a dispensé des cours portant sur les réalités masculines au premier et au deuxième cycle 
universitaire. 
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Jeudi  

20 mai 

2021 

Animé par : CIDS  
 

Anne-Marie Lavoie,  
Sexologue et 
coordonnatrice des 
services 

Yves Paradis, 
Sexologue et 
psychothérapeute, M.A., 
Directeur du CIDS  

Clara Audoin,  
Criminologue, M.A. 

PRÉSENTATION 

#3 
9h00 à 10h30 

ÇA SUFFIT : UNE STRATÉGIE 
D’INTERVENTION  

PRÉVENTIVE 

Dans un premier temps, l’auteur et les autrices de cette conférence présenteront l’ensemble des composantes de la 
stratégie préventive Ça suffit du Centre d’intervention en délinquance sexuelle de Laval (CIDS). Il s’agit d’un projet 
inspiré de la Lucy Faithfull Foundation au Royaume-Uni. Les participants et participantes du colloque pourront se 
familiariser avec les divers modules d’autoassistance du site Web Ça suffit. Ce dernier a comme principal but d’amener 
les hommes à faire les premiers pas pour aller chercher de l’aide de façon anonyme lorsqu’ils ressentent un désir ou 
un intérêt sexuel envers des personnes mineures. De fait, les gens du colloque réaliseront que Ça suffit se veut un 
processus d’intervention en prévention secondaire. 

Les personnes présentes au colloque comprendront aussi que ces modules s’adressent majoritairement aux hommes 
qui sont aux prises avec des fantasmes sexuels envers les jeunes ou qui visionnent du matériel d’exploitation sexuelle 
des personnes mineures sur Internet. Ainsi, trois modules d’autoassistance et leurs sections respectives seront 
présentés, sans oublier le clavardage en direct du site Web. La mise en œuvre de la ligne d’écoute Ça suffit sera 
également présentée puisqu’elle est non seulement un complément des modules d’autoassistance, mais aussi un 
projet autonome.  

Enfin, nous aborderons la stratégie promotionnelle confiée à Urbania, qui mettra de l’avant toute l’importance d’aller 
chercher de l’aide avant que l’irréparable soit commis. 

Yves Paradis a une maîtrise en sexologie clinique depuis 1994. Sexologue et psychothérapeute de formation, il travaille 
dans le domaine de la délinquance sexuelle depuis 1994. Il a cofondé le Centre d’intervention en délinquance sexuelle 
de Laval (CIDS) en 1997. Puisqu’il est un superviseur clinique reconnu, il a l’occasion de superviser des 
professionnels.elles, des étudiants.es à la maîtrise en sexologie de l’UQAM ainsi que des étudiants.es de l’École de 
criminologie de l’Université de Montréal. Depuis de nombreuses années, il s’intéresse de près à l’évaluation et au 
traitement des consommateurs de matériel d’exploitation sexuelle des personnes mineures. 
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Jeudi  

20 mai 

2021 

Animé par : 
Jean-Pierre Guay,  
Ph.D. Criminologie 

La formation est au cœur de l’implantation des pratiques basées sur les données probantes. Elle est 

généralement couteuse et chronophage. La présente formation vise à explorer l’utilité d’un Agent Virtuel 

Autonome (AVA) utile à la formation des professionnels et intervenants aux pratiques basées sur les données 

probantes en évaluation dans le champ de la santé, de la justice et de la sécurité. 

Jean-Pierre Guay est professeur titulaire à l’École de criminologie de l’Université de Montréal, chercheur 

titulaire à l’Institut national de psychiatrie légale Philippe-Pinel de Montréal et chercheur au Centre 

International de Criminologie Comparée. Ses travaux de recherche portent essentiellement sur les questions 

de mesure des phénomènes criminels, notamment le risque de récidive, les facteurs de protection, la 

psychopathie et l’hétérogénéité des délinquants sexuels et violents. Depuis trois ans, il travaille au 

développement d’Agents Virtuels Autonomes (AVA), des personnages virtuels utilisant l’intelligence artificielle 

utiles pour la formation des professionnels. 

PRÉSENTATION 

#4 
9h00 à 10h30 

PROJET DE RECHERCHE  
SUR LES AGENTS VIRTUELS 

AUTONOMES 
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En décembre dernier, le rapport d’un comité d’experts sur l’accompagnement des victimes d’agressions sexuelles suggérait 

d’offrir partout au Québec des services destinés aux auteurs de violence non judiciarisés qui demandent de l’aide. Ce comité 

recommandait également d’offrir une ligne téléphonique d’accueil et de référence provinciale anonyme. Ces 

recommandations sont en phase avec la prolifération en Europe des programmes de prévention secondaire (visant la 

population générale, non judiciarisée) contre les infractions à caractère sexuel commises envers des mineurs prolifèrent 

(p.ex. Allemagne, France, Suède, Suisse). 

Les organisateurs de cette table ronde, en association avec le RIMAS, désirent implanter un programme dépassant les 

recommandations du comité, inspiré de ce qui est implanté en Europe, soit une ligne téléphonique et un site Internet voués 

à la psychothérapie préventive à distance.  

Cependant, ce type de programme comporte son lot d’enjeux éthiques et professionnels, notamment dans les cas de 

divulgation d’actes inconnus des autorités ou de dangers imminents pour une victime potentielle. Pour ces raisons, nombre 

d’intervenants au Québec semblent réticents à l’idée de participer à un programme national de prévention secondaire et 

d’intervention. Le but de cette table ronde est de discuter des appréhensions exprimées par les participants et des solutions 

possibles, notamment en répertoriant ce qui se fait dans les autres pays. Il s’agira également de présenter brièvement les 

programmes existants et le présent projet aux participants afin de recueillir leurs commentaires, impressions et suggestions. 

Christian Joyal est professeur titulaire au département de psychologie et membre du programme de sexologie de l’Université 
du Québec à Trois-Rivières. Il est membre du conseil d’administration de la Maison Radisson (représentant au RIMAS) et 
chercheur au Centre International de Criminologie Comparée (Université de Montréal) et au CERVO (Université Laval), 
rattaché à la clinique des troubles sexuels de Québec. Ses travaux sont surtout d’application clinique, ils portent notamment 
sur la psychologie et la neuropsychologie des auteurs d’agression sexuelle. 

Julie Carpentier est professeure régulière à l’Université du Québec à Trois-Rivières et criminologue au programme externe 

pour adolescents auteurs de transgressions sexuelles de l’Institut national de psychiatrie légale Philippe-Pinel (INPLPP). Ses 

travaux de recherche portent sur la délinquance sexuelle à l’adolescence et la récidive. Elle est chercheure régulière au Groupe 

de recherche en agression sexuelle (GRAS) et au Centre International de Criminologie Comparée (CICC) et chercheure associée 

au Centre de recherche de l’INPLPP. Elle est aussi membre du conseil d’administration du RIMAS. Elle est détentrice d’un 

permis de psychothérapeute. 

Yves Paradis a une maîtrise en sexologie clinique depuis 1994. Sexologue et psychothérapeute de formation, il travaille dans 
le domaine de la délinquance sexuelle depuis 1994. Il a cofondé le Centre d’intervention en délinquance sexuelle de Laval 
(CIDS) en 1997. Puisqu’il est un superviseur clinique reconnu, il a l’occasion de superviser des professionnels.elles, des 
étudiants.es à la maîtrise en sexologie de l’UQAM ainsi que des étudiants.es de l’École de criminologie de l’Université de 
Montréal. Depuis de nombreuses années, il s’intéresse de près à l’évaluation et au traitement des consommateurs de matériel 
d’exploitation sexuelle des personnes mineures. 

 

Jeudi  

20 mai 

2021 

PRÉSENTATION 

#5 
10h45 à 12h15 

PROLIFÉRATION DES PROGRAMMES 
DE PRÉVENTION OUVERTS  

AU GRAND PUBLIC :  
QUELS SONT LES ENJEUX ET 

SOLUTIONS POUR 
 LES INTERVENANTS ? 

Animé par : 

Christian Joyal, 
Ph.D. Psychologie 
Professeur titulaire  

Yves Paradis, 
Sexologue et 
psychothérapeute, M.A., 
Directeur du CIDS  

Julie Carpentier,  
Ph.D. Criminologie 
Criminologue et 
psychothérapeute 
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Jeudi  

20 mai 

2021 

Karine Veilleux, 
B.Sc., doctorante en 
psychologie 

Animé par : 
Fondation Marie-Vincent 

Isabelle Daignault,  
Ph.D. Psychologie 
Psychologue et 
professeure 

L’émergence de comportements sexuels problématiques chez les enfants est une préoccupation sociale 
d’importance. Selon le groupe de travail sur les comportements sexuels problématiques (CSP) chez les enfants 
de l’ATSA « Association for the Treatment of Sexual Abusers », il s’agit de comportements susceptibles d’avoir 
un impact négatif tant pour le jeune qui les manifeste que pour son environnement familial et social (Gagnon 
& Tourigny, 2011). 

La problématique des CSP chez les enfants est de plus en plus reconnue, tant sur le plan de l’ampleur du 
phénomène, qu’en ce qui a trait à la sévérité des facteurs et problématiques associés (Lepage et al., 2010. 
Lussier et al., 2019). Malgré ce constat, les milieux de pratique demeurent démunis face à cette problématique. 
Peu de milieu ont à ce jour élaboré des services adaptés à cette clientèle qui permettent de répondre à leurs 
besoins d’évaluation et d’intervention.  

Dans le cadre de cette présentation, les éléments suivants seront abordés : 1) L’évaluation des besoins de ces 
jeunes alliant la recherche et l’intervention et la distinction des comportements sexuels qui sont 
problématiques de ceux qui sont normaux, sera abordée notamment par la présentation d’un instrument de 
mesure élaboré par une équipe du Centre d’expertise Marie-Vincent et inspiré des questionnaires de Friedrich 
(1997) et Jonhson (1993). 2) L’approche cognitive-comportementale implantée au Centre d’expertise Marie-
Vincent pour venir en aide aux enfants et à leurs familles et les composantes abordées dans le cadre de la 
thérapie. 3) Les défis rencontrés sur le plan de l'intervention et de la recherche auprès de cette clientèle.  

 

Karine Veilleux est doctorante en psychologie, profil Recherche et intervention, à l’Université de Sherbrooke, 
dans le programme spécialisé en enfance et adolescence. Elle œuvre à la Fondation Marie-Vincent depuis 
2019 où elle offre des services d’évaluation et d’intervention auprès d’une clientèle d’enfants et 
d’adolescent.e.s victimes d’agression sexuelle, ainsi qu’auprès d’enfants présentant des comportements 
sexuels problématiques. Elle collabore également au développement de l’offre de services, soit des thérapies 
de groupe et offre de formation. 

Isabelle Daignault est psychologue clinicienne, professeure agrégée à l’École de criminologie de l’Université 
de Montréal, membre de l’Équipe violence sexuelle et santé, chercheuse associée à la Chaire interuniversitaire 
Marie-Vincent sur les agressions sexuelles envers les enfants, et membre chercheur du Centre international 
de criminologie comparée. Ses projets de recherche portent sur la victimisation pendant l’enfance et sur 
l’émergence et le maintien des comportements sexuels problématiques chez les enfants. 
 
 

 

PRÉSENTATION 

#6 
10h45 à 12h15 

LES COMPORTEMENTS SEXUELS 
CHEZ LES ENFANTS :  

QUAND LE NORMAL DEVIENT  
PROBLÉMATIQUE 
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LA SUPERVISION CLINIQUE UNE CONDITION ESSENTIELLE AU DÉVELOPPEMENT DE LA COMPÉTENCE ET DE L’EFFICACITÉ. 
De plus en plus, la supervision clinique est reconnue comme une condition importante voire essentielle au 
développement de la compétence professionnelle de l’intervenant.e pour assurer des services professionnels de 
qualité. 

Confronté aux exigences d’un travail difficile et complexe, la plupart des intervenants.es cherche de manière explicite 
ou implicite à améliorer ou à consolider leur compétence et leur efficacité professionnelle. La supervision clinique 
offre un espace de réflexivité nécessaire pour soutenir l’intervenant.e dans sa quête de compétence et d’efficacité. 

La majorité des intervenants.es vivent des situations difficiles. Des situations complexes où ils ont l’impression d’avoir 
tout essayé avec peu ou pas de progrès. De telles expériences invalidantes sont des plus déstabilisantes. Quand le 
doute, la honte, l’impuissance et l’incertitude viennent hanter l’intervenant.e, les risques de découragement, 
d’isolement, d’épuisement émotionnel ou encore de désabusement sont fréquents. 

À travers l’expérience de réflexivité du processus de supervision clinique, l’intervenant prend conscience que bien 
que les techniques et les modèles théoriques soient nécessaires, l’efficacité de ses interventions repose sur sa 
capacité à réguler la relation pour maintenir une relation de confiance avec des personnes qui en ont peu ou pas 
connue tout en gérant l’expérience émotionnelle du client souvent dérégulée et la sienne pour faciliter l’engagement 
du client et ajuster sur mesure le processus d’intervention.  

Face à de telles situations complexes et souvent stressantes inévitables, la supervision clinique peut devenir un 
processus essentiel pour aider l’intervenant pour intervenir avec flexibilité, rigueur et pertinence. 

Conrad Lecomte : Suite à des études doctorales à l’Université de la Californie à Santa Barbara, il a été professeur à 
l’Université de Montréal pendant 35 ans et aussi professeur associé de l’Université de Sherbrooke, de l’Université du 
Québec à Montréal et de l’Université de Paris 8, il s’intéresse depuis 40 ans aux facteurs explicatifs de l’efficacité et du 
changement thérapeutique,  à la formation et la supervision clinique. En particulier, il cherche à préciser la contribution 
du psychothérapeute et de l’alliance thérapeutique au changement thérapeutique. Ses travaux portant sur la 
formation à l’intervention et sur la formation à la supervision clinique sont utilisés dans plusieurs programmes 
universitaires québécois et européens.  

Au cours de sa carrière, il a reçu de nombreux prix. En 2012, L’Ordre des Psychologues du Québec lui a remis le prix 
Mailloux pour sa contribution au développement de la psychologie. En 2014, l’Université de Sherbrooke lui a décerné 
un doctorat honorifique. 

Il continue d’offrir  de la supervision clinique individuelle et de groupe à des psychothérapeutes en exercice en plus 
d’animer des sessions de formation à la supervision clinique. 
 

PRÉSENTATION 

#7 
13h45 à 15h15 

L’IMPORTANCE DE LA 
SUPERVISION CLINIQUE 
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Animé par : 
Conrad Lecomte, Ph.D. Psychologie 
Professeur, psychologue  
et superviseur 
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PRÉSENTATION 

#8 
13h45 à 15h15 

REDONNER LA PLACE À 
L’ALLIANCE DE TRAVAIL 

AUPRÈS DES AUTEURS DE 
TRANSGRESSIONS  

SEXUELLES 

Animé par : 
Mathieu Goyette,  
Ph.D. Psychologie 
Psychologue 
 

Les études scientifiques et modèles d’intervention mis de l’avant auprès des auteurs de transgressions 

sexuelles (ATS) se sont centrés dans les dernières décennies sur les cibles et les composantes d’intervention 

à prioriser selon une vision de programme. Cet état des faits a possiblement fait en sorte de porter peu 

attention aux enjeux relationnels liés à nos rôles et au contexte de judiciarisation auprès de cette clientèle. 

Par conséquent, l’établissement de l’alliance de travail est soit considéré comme implicite, soit comme ayant 

peu d’importance auprès des ATS. Pourtant, tant le principe de réceptivité, que les données entourant le 

risque de récidive des ATS qui abandonnent les programmes d’intervention en délinquance suggèrent qu’il 

est important de s’y attarder. 

Cette formation propose de revisiter la nature, la place et notre rôle de clinicien dans le développement et le 

maintien d’une alliance de travail auprès d’ATS en considérant les enjeux spécifiques liés à notre vision de 

cette clientèle, au processus de judiciarisation et à l’influence des différents acteurs qui œuvrent auprès d’eux. 

La formation repose sur les données et modèles issus de la documentation scientifique et des activités 

réflexives auprès de l’auditoire. 

Mathieu Goyette est psychologue de formation et professeur au département de sexologie de l’UQAM et au 
département des sciences de la santé communautaire de l’Université de Sherbrooke. Il a œuvré auprès de 
différentes clientèles présentant des difficultés complexes (judiciarisation, problèmes sexuels, de santé 
mentale et de dépendance) se situant à différentes étapes du processus judiciaire. Ses projets de recherche 
portent sur la sexualité, la dépendance et l’utilisation des technologies numériques afin de mieux rejoindre les 
clientèles moins bien desservies et leur offrir des services adaptés. 
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CONFÉRENCE 

DE CLÔTURE  
15h30 à 17h00 

LA CHASSE AUX 

MAMMOUTHS  

EN 90 MINUTES… 

Marie-France Marin a obtenu son doctorat en sciences neurologiques de l’Université de Montréal en 

2013, sous la supervision de Dre Sonia Lupien au Centre d’études sur le stress humain.  

Elle détient une formation postdoctorale au Massachusetts General Hospital, Harvard Medical School 

afin d’approfondir ses connaissances en neuroimagerie et dans le domaine des troubles anxieux et 

du stress posttraumatique.  

Elle est maintenant chercheure au Centre de recherche de l’Institut universitaire en santé mentale de 

Montréal et professeure au département de psychologie de l’Université du Québec à Montréal.  

Dre Marin s’intéresse aux effets du stress sur les mémoires traumatiques et également à la 

transmission de la peur du parent vers son enfant.  

Elle est récipiendaire de plusieurs bourses d’excellence et de prix liés à la vulgarisation scientifique. 

Elle est membre scientifique du Centre d’études sur le stress humain. 

 

Animé par : 
Marie-France Marin,  
Ph.D. Sciences neurologiques 

 



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pour toutes questions concernant le colloque 2021 du RIMAS,  

nous vous invitons à contacter : 

Stéphanie Leduc 


